
СОГЛАСОВАНО:                                                                                                                                                    УТВЕРЖДАЮ: 

директор школы                                                                                                                                                       руководитель ШСК 

_______________/Е.Н. Комендант/                                                                                                                         __________________/С.В. Конради/ 

 

 

План  работы ШСК  «Чемпион»  

 на  2024 – 2025  учебный год 

 

1. Организационные мероприятия 
 

№ Содержание работы Сроки  Ответственный  Кто привлекается 

1. Обсуждение и утверждение плана работы ШСК 

 на  2024 - 2025 учебный год 

Сентябрь  Директор школы Руководитель ШСК 

  

2. 

 

Составление режима работы спортивных секций 

 

Сентябрь Заместитель директора по 

ВР 

Руководитель ШСК 

  

3. Составление плана спортивно-массовых мероприятий на  

учебный год. 

Сентябрь Руководитель ШСК Члены  ШСК  

4. Подготовка спортивного зала и площадок. 

 

В течение года Руководитель ШСК Члены  ШСК  

5. Подготовка команд  участников. 

 

В течение года Руководитель ШСК Члены  ШСК 

6. Подбор судейских бригад. 

 

В течение года Руководитель ШСК Члены  ШСК 

7. Оформление текущей документации (таблицы 

соревнований, поздравления, объявления) 

В течение года Руководитель ШСК  Члены  ШСК 

8. Оформление стенда клуба «Чемпион» Сентябрь Руководитель ШСК  Члены  ШСК 

 

 



2. Организация и проведение внутришкольных спортивных  мероприятий 
 

№п/п Мероприятия  Сроки 

проведения 

Место проведения Участники 

1.  Осенний кросс сентябрь Стадион 1-11 классы 

2.  День здоровья   октябрь  Спортивный зал  1-11 классы   

3.  Турнир по баскетболу октябрь Спортивный зал   5-11 классы  

4.  Соревнования по настольному теннису. ноябрь Спортивный зал  5-11 классы 

5.  Шахматно-шашечный турнир памяти М.А.Спасибухина.  Декабрь Спортивный зал  5-11 классы 

6.   День здоровья. Декабрь  Спортивный зал  1-11 классы 

7.  Соревнования по полиатлону. Январь  Спорт.зал, лыжня 5-11 классы 

8.  Лыжный спринт,  Январь  Школьная лыжня 1-11 классы 

9.  Соревнования по шорт-треку  Январь  Хоккейная коробка 1-11 классы 

10.  Турнир по хоккею Январь Хоккейная коробка 5-11 классы 

11.  Оборонно-массовый месячник Февраль  1-11 классы 

12.  Лыжная эстафета «Закрытие лыжного сезона» Март Школьная лыжня 1-11 классы 

13.  Первенство школы по лыжным гонкам  Март Школьная лыжня 1-11 классы  

14.  Первенство школы по прыжкам в высоту 

 «День прыгуна» 

Март Спортивный зал 1-11 класс 

15.  Первенство школы по пионерболу  Апрель Спортивный зал 5-7 классы 

16.  Первенство школы  по волейболу  Апрель  Спортивный зал 8-11 классы 

17.  Соревнования по русской лапте. Май Стадион  5-11 классы 

18.  Внутришкольные соревнования по многоборью ГТО. Май Спортзал, стадион 1 – 11  классы 

19.  День здоровья. Май Стадион  1-11 классы 

20.  Внутришкольные  соревнования  «Президентские 

состязания» 

Май Спортивный зал, стадион  1 – 11  классы 

21.  Весенний кросс Май Стадион 1-11 классы 

22.  Спортивный праздник «День защиты детей»   Июнь  Стадион 1-11 классы 
 



3. Обеспечение участия в районных  спортивных  мероприятиях 

1.   Осенний кросс.   Сентябрь. Стадион п.Любино 5-11 класс. 

2.  Кросс наций. ОШ Сентябрь Стадион п.Любино  

3.  Отборочные соревнования по баскетболу д/ю. Октябрь. Стадион п.Любино 5-11 класс. 

4.  Баскетбол финал. Ноябрь  Стадион п.Любино 8-11 классы 

5.  Лыжные гонки открытие сезона. Декабрь. Стадион п.Любино 3-11классы. 

6.  Лыжные гонки на призы «Деда мороза».  Декабрь Стадион п.Любино  3-11 классы 

7.  Лыжные гонки I тур.  Январь. Стадион п.Любино 5-11классы. 

8.  Лёгкая атлетика в закрытом помещении (манеж). Январь  Стадион п.Любино 5-11 классы 

9.  Лыжные гонки II тур Февраль  Стадион п.Любино 5-11 классы 

10.  Лыжная эстафета. 

 

Февраль Стадион п.Любино 5-11 классы 

11.  Турнир по волейболу.  Февраль Стадион п.Любино 8-11 классы 

12.  Полиатлон.  Февраль-апрель Стадион п.Любино 5-11 классы 

13.  Лыжня «России». Февраль Стадион п.Любино 5-11 классы 

14.  Лёгкая атлетика (манеж). Первенство района по лёгкой 

атлетике. 

Март. Стадион п.Любино 1-11классы. 

15.  Зональные соревнования по волейболу.  Январь-апрель. Стадион п.Любино 5-11классы. 

16.  Весенний кросс. Апрель  Стадион п.Любино 5-11 классы 

17.  Районные соревнования по многоборью ГТО. Май Стадион п.Любино 1-11классы 

18.  Русская лапта Май Стадион п.Любино 8-11 классы 

19.  Первенство по лёгкой атлетике. Финал  летней 

спартакиады школьников. 

Май. Стадион п.Любино 5-11классы. 

20.  «Королева спорта». Июль. Стадион п.Любино 8-11классы. 

 

 

 

 



4. Обучение совета ШСК 

1 Практикум по судейству волейбола 

 

январь Руководитель ШСК 

 

2 Практикум по судейству баскетбола 

 

январь Руководитель ШСК 

 

5 Практикум по правилам настольного тенниса 

 

март Руководитель ШСК 

 

8 Практикум по организации проведения 

соревнований на разных уровнях (класса, 

общешкольные) 

в течение года Руководитель ШСК 

 

9 Рекомендации по организации и проведению 

спортивно-массовых мероприятий и праздников в 

классе, школе 

В течение года Руководитель ШСК, 

Зам директора по ВР 

 

 

 

 

5.Укрепление материально-технической базы 

1 Оформление стенда спортклуба В течение года   

Руководитель ШСК 

 

Члены ШСК 

2 Подготовка мест соревнований 

3 Ремонт лыж  и инвентаря В течении сезона  

4 Подготовка школьной спортивной площадки,  

Ремонт спортивного зала.  

Май – июнь 
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